
 

MATRIZ DA PROVA DE EXAME A NÍVEL DE ESCOLA 
AO ABRIGO DO DECRETO-LEI Nº357/2007, DE 29 DE 

OUTUBRO 
(Duração: 90 minutos + 30 minutos de tolerância) 

 
Sociologia 

 (Cursos Profissionais – Decreto-Lei nº74/2004, de 26 de Março) 
 

Disciplina anual em falta 
 

 
Objectivos e 
conteúdos dos 
módulos nº 

 

 
Tipo de itens  

 
Critérios gerais de avaliação 

1 

 
3 itens de resposta curta  
1 item de resposta extensa e 
orientada 
 

2 4 itens de resposta curta 

3, 4 e 5 

2 itens de resposta curta 
1 item de resposta extensa e 
orientada 
 

 
• Clareza das respostas e 

solidez dos 
conhecimentos 
demonstrados.  

 
 
• Capacidade de raciocínio 

e de conjugação dos 
saberes específicos da 
disciplina.  

 
• Utilização do léxico das 

ciências sociais 
 
 
• A coerência inerente à 

selecção de exemplos a 
que o aluno recorre para 
a contextualização da 
sua resposta. 

 
• A valorização da 

mundividência e da 
sensibilidade para a 
abordagem e resolução 
das questões sociais, 
demonstradas nas 
respostas. 

 

 
 
 
 
 



 

 
OBJECTIVOS E 
CONTEÚDOS 

 

ITENS/ESTRUTURA DA PROVA 

 
MATERIAL A 
UTILIZAR 

 
Os objectivos e conteúdos 
têm como referência os 
módulos do Programa de 
Sociologia da componente de 
formação científica dos 
Cursos Profissionais.  
Assim, os módulos têm a 
mesma numeração que lhes 
é atribuída no referido 
programa. 
 

A prova é constituída por 3 grupos, num 
total de 11 itens, de resposta obrigatória. 
Todos os grupos de itens são introduzidos por 
um texto. 
 
Grupo I  
 
Constituído por 4 itens de resposta curta, 
sendo 3 itens de resposta curta e 1 item de 
resposta extensa orientada. 
O nível cognitivo será de conhecimento, 
compreensão, aplicação, análise e síntese. 
 
Este grupo incide sobre o Módulo 1 – 
Descobrindo a Sociologia. 
 

 
Grupo II  
 
Constituído por 4 itens de resposta curta. O 
nível cognitivo será de conhecimento, 
compreensão e aplicação. 
Este grupo incide sobre o Módulo 2 – 
Sociedade e Indivíduo. 
 
Grupo III  
 
Constituído por 3 itens, sendo 2 itens de 
resposta curta e 1 item de resposta extensa 
orientada. 
O nível cognitivo será de conhecimento, 
compreensão, aplicação, análise e síntese. 
 
Este grupo incide sobre os seguintes 
módulos: 
 

Módulo 3 – Viver em Sociedade; 
Módulo 4 – A Sociedade Contemporânea; 
Módulo 5 – Diferenciação na Sociedade 
Contemporânea. 
 
A cotação total da prova é de 200 
pontos, assim distribuídos: 
 
Grupo I – 75 pontos (4 itens) 
Grupo II – 60 pontos (3 itens) 
Grupo III – 65 pontos (3 itens) 
 

 
O examinando 
deve usar na 
prova como 
material de 
escrita apenas, 
tinta azul ou 
preta. Não é 
permitido o uso 
de lápis nem 
de corrector. 
 

 


