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CURSOS ARTISTICOS ESPECIALIZADOS

Introducdo

A disciplina de MUsica no Curso Bdsico de Danca dos Cursos Artisticos
Especializados, sendo uma disciplina de cardcter teérico-prético, tem como
objetivo geral integrar os elementos musicais no movimento individual e
coletivo, incidindo fortemente sobre o aprimoramento musical da execugao
técnica de danca.

Considerando o papel integrante e fundamental da MUsica na praxis da
arte da Danca, pretende-se que o trabalho desenvolvido nesta disciplina
se projete e consolide numa consciencializagdo e prética do vocabuldrio
musical, privilegiando o corpo como veiculo imediato de expresséo do
individuo e instrumento fundamental do bailarino.

Com consciéncia de que diversos saberes da disciplina de Mdsica sdo
transversais a todos os ciclos e anos de formacdo, sendo constantemente
revisitados ao longo de todo o curso numa légica de progressiva
complexificacdo das aprendizagens podem-se, no entanto, estabelecer
acdes prioritdrias em cada ciclo de ensino. As Aprendizagens Essenciais
(AE) desta disciplina apresentam-se divididas nos seguintes parémetros
musicais: Duracdo, Dindmica e Articulacéo, Altura, Timbre, Forma e Estrutura
e Notacédo. A abordagem das aprendizagens propostas tem como objetivo
principal desenvolver nos alunos uma audicGo mais ativa e participativa,
como meio de compreender a musica e os sons presentes no ambiente
e oferecer-lhes ferramentas que proporcionem um melhor desempenho
artistico ao nivel da danca.

Assim, no 2.° ciclo a proposta da disciplina de MuUsica apoia-se na
Exploracao (Sensibilizar e Organizar), no 3.° ciclo na Consciencializacdo
(Consciencializar, Contextualizar e Sistematizar) e no curso secunddrio na
Producéo (Re/Descobrir, Analisar/Contextualizar/Sincronizar e Autonomizar/
Produzir). No entanto, qualquer uma destas acdes surge ao longo do
curso desde o ensino bdsico ao secunddrio, sendo esta divisdo meramente
orientadora.

Para todos os anos do Curso Bésico de Danca as AE da disciplina de MUsica
foram estruturadas a partir de trés Organizadores comuns — Experimentacdo
e Execucdo, IdentificacGo e Reconhecimento, Interpretacdo e Criagdo.
Através da Experimentacdo e Execucdo de estimulos e aprendizagens
musicais promove-se o contacto com elementos musicais, experimentando
as suas propriedades pela prdtica individual e coletiva de repertério
variado seja vocal, instrumental ou coreograficamente. Pela Identificacéo
e Reconhecimento de conhecimentos musicais e suas relacdes intrinsecas
exercita-se o discernimento sobre as caracteristicas dos elementos musicais,
promovendo a autonomia, a apropriacdo de terminologia especifica
e incentivando a relacionacdo desses conhecimentos e o pensamento
associativo. A Interpretacdo de conhecimentos musicais e Criacdo a
partir dos mesmos estimula o gosto pela escuta musical, promovendo a
autonomia através de competéncias de andlise, de interpretacéo, bem
como a improvisacéo e a criacdo a partir de elementos musicais como
meio de fruicdo e de apropriacdo dos mesmos.

A disciplina de MUsica ao nivel do 3.° ciclo — 7.° ano de escolaridade — visa
Consciencializar sobre o papel dos conhecimentos musicais experimentados
no 2.° ciclo, estabelecendo relacdes e sistematizando. Desta forma, também
o repertério estudado durante todo o ciclo visa determinados estilos ou
géneros, organizando prdticas musicais e referéncias. Assim, no 7.° ano
de escolaridade é privilegiado o contacto com repertério tradicional,
visando a muUsica e a danca tradicional portuguesas assim como mdsicas
e dancas tradicionais do mundo (Africa, América, Asia, Europa, Médio
Oriente e Ocednia). Esta abordagem promove o contacto com culturas
de contextos geogrdficos diferentes, detentoras de manifestacdes musicais
com sonoridades peculiares, permitindo ao aluno a identificacdo de
semelhancas e diferencas entre manifestacoes culturais diversas.

Continua a ser promovido o contacto com repertério musical especifico
utilizado nas aulas da disciplina de Técnicas de Danca e/ou nas producdes
para apresentacdes publicas, por forma a abordar as AE da disciplina de
Mdusica de modo transversal ao curso.
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No 7.° ano de escolaridade no Curso Artistico Especializado de Danca
pretende-se, assim, fomentar um contacto mais especifico com repertério
de musica tradicional, promovendo a sensibilizacGo da escuta através de
propostas que passam necessariamente pelo movimento ou pelo canto.

Neste contexto, através das AE da disciplina de MUsica, na sua relacao
com as dreas de competéncias do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatéria (PA), o aluno deveré:

* valorizar o siléncio e desenvolver o prazer de ouvir e fazer musica
(E, G, J);

e promover a compreensdo da mUsica como meio de comunicagéo,
de expressd@o e de fruicGo estética e ainda como uma linguagem
potencialmente universal (B, F, H);

e estimular o gosto pela escuta musical (D, F, H);

* desenvolver a meméria auditiva no que concerne aos diferentes
conceitos musicais e sua representacdo (B);

* desenvolver a capacidade de andlise auditiva nos diversos conceitos
musicais (B);

* reconhecer o vocabuldrio musical para descrever e comparar
diversas pecas musicais (B, C);

* estabelecer contacto com repertério musical variado, abordando
repertério de diferentes vertentes, estilos e géneros musicais, bem
como de contextos histérico-geograficos diversos (A, B);

* privilegiar, sempre que possivel, o corpo e o movimento como meio
principal para a prdatica musical (H, J);

* investigar a interligacdo entre a muisica e a danca recorrendo a
informacao diversa, nomeadamentefontes documentais, audiovisuais
e digitais (I, J);

* organizare elaborartrabalhos quer escritos, quer praticos, individuais
ou em grupo, desenvolvendo e analisando de forma critica e
auténoma as ideias, de acordo com os objetivos definidos (F, D);

* adquirir conhecimento de si préprio, desenvolvendo atitudes de
autoestima e de autoconfianca, mantendo relacdes diversas e

positivas com os outros em contextos de colaboracdo e interajuda
(D, E);
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» desenvolver o pensamento criativo, analitico e critico relativamente
a todo o trabalho musical (D);

* desenvolver o sentido estético promovendo a reflexdo analitica e
critica em relacdo as criagdes artisticas (H);

 valorizar as manifestacdes artisticas e culturais e participar em

apresentacdes piblicas, compreendendo o seu valor estético (E, F,

H);

* desenvolver a capacidade de utilizar diferentes tecnologias (l).

Tendo como objetivo a capacidade musical prdtica, a capacidade de
identificacdo/andlise auditiva, as competéncias associadas ao pensamento
criativo e a contextualizacGo histérica e cultural, realca-se a pertinéncia
transdisciplinar da disciplina de Musica, privilegiando o desenvolvimento
de projetos e acdes pedagdgicas conjuntas, produzindo deste modo
aprendizagens com significado.
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7.° ANO

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagens e fextos (A) Informacéo Raciocinio e resolucdo Pensamento critico e Relacionamento

9vag e comunicacdo (B) de problemas (C) pensamento criativo (D) interpessoal (E)
Desenvolvimento Bem-estar, Sensibilidade estética Saber cientifico, técnico Consciéncia e dominio
pessoal e autonomia (F) satde e ambiente (G) e artistica (H) e tecnolégico (l) do corpo (J)

OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
Conceitos-chave | Ideias-chave

Accelerando/rallentando | Divisdo simples e composta | Sincopa | Padréo ritmico de danca | Moderato | Intervalos de 3.9, 5. e 8.° | Instrumentos tradicionais
ou étnicos | Forma bindria | Forma terndria | Forma rondé | Antecedente-consequente | RepeticGo/variacéo

Consciencializar compreende um conjunto de acdes que promovem a compreensdo dos conhecimentos, munindo o aluno de ferramentas para produzir a sua
prépria informacao.
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS

PARA O PERFIL DOS ALUNOS

MUSICA

DESCRITORES

DO PERFIL DOS ALUNOS

EXPERIMENTACAO
E EXECUCAO

Duracdo

Executar pulsacdo regular e mudancas de pulsacéo (accelerando
e ritardando/rallentando) em diferentes andamentos (allegro,
moderato e adagio) através da execucdo de instrumento musical,
cancodes e/ou frases de movimento.

Executar diferentes valores métricos (figuras e pausas) em
compasso bindrio, terndrio e quaterndrio de diviséo simples ou
composta.

Executar divisdo e subdivisdo bindria e terndria através de
movimento, voz e/ou instrumento musical.

Executar eventos ritmicos — anacruse, contratempo e sincopa —
transferindo-os para movimento e/ou instrumento musical.

Executar ritmos pontuados, percutindo-os com o corpo e/ou
instrumento musical.

Dindmica e Articulacdo

Executar diferentes intensidades (pp, p, mp, mf, £, ff) e mudancas
de intensidade (crescendo e diminuendo) transferindo-as para
frases coreogrdficas e/ou execucdo de instrumentos musicais.

Executar diferentes articulacdes (legato e staccato) transferindo-
-as para frases coreogrdficas e/ou execucdo de instrumentos
musicais.

Altura
Executar as 7 notas musicais da escala diaténica.

Experimentar através da voz, do movimento e/ou instrumento
musical, movimento melédico ascendente e descendente.

Executar, entoando e/ou com instrumentos musicais, intervalos
(melédicos e harmodnicos) de 3.9, 5.% e 8.°.

Timbre

Procurar semelhancas e diferencas timbricas nos diferentes
instrumentos musicais (por exemplo, no caso de serem da mesma
familia, na forma de produzir som).
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(Exemplos de acdes a desenvolver)

Promover situacdes prdticas que envolvam, por parte do aluno,
individualmente ou em grupo:

PROGRAA DPERAC ONAL CAPITAL HUMAND

reproducdo de ritmo acompanhando excertos musicais
(preferencialmente de danca);
realizacdo de leituras ritmicas;
reproducdo de pulsacao,
caminhando;

audicéo e reproducéo de sons com dinémicas distintas,
crescendo e decrescendo;

leituras melédicas ou cangdes com conteddos abordados;
execucdo de repertério cantado e dancado;

contacto com diferentes fontes sonoras — vozes, instrumentos,
objetos — através da audicdo, da visualizacGo e da
experimentacdo;

jogos com objetos variados como forma de ajudar a mensurar
duracdo, a distinguir altura, a desenhar forma e estrutura,
entre outros.

percutindo, vocalizando e
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Respeitador do outro e da
diferenca| Colaborador

(C, D, E, H,J)

Indagador| Investigador

(C, H,J)

Participativo | Auténomo |
Responsével | Gestor do seu
trabalho

(D, E FJ)

Questionador| Comunicador |

Responsavel
(D, E, H)
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS

PARA O PERFIL DOS ALUNOS

MUSICA

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

IDENTIFICACAO E
RECONHECIMENTO

Contactar com instrumentos musicais tradicionais ou étnicos
(como o adufe, a gaita de foles e o berimbau).

Forma e Estrutura
Experimentar periodo e frase musical, repeticdes, variacoes,
antecedente e consequente, no movimento.

Executar repertério com forma bindria em diferentes organizacdes:

ABAB, AABB, ABB; forma terndria - ABA; e rondé - ABACA.

Notacéo
Ler as figuras, pausas e notas apreendidas a partir de notacdo
tradicional através de repertério vocal, instrumental e/ou percussdo
corporal.

Duracdo
|dentificar  auditivamente  compassos  bindrios,
quaterndrios de divisdo simples ou composta.

terndrios,

Identificar auditivamente diferentes andamentos, distinguindo-os
como rdpido (allegro), moderado (moderato) e lento (adagio),
especificando nomenclatura prépria.

|dentificar e reconhecer anacruse, contratempo e sincopa
transferindo-as para movimento.
de danca executando obras

|dentificar padrées ritmicos

musicais.

Dindmica e Articulacdo
|dentificar auditivamente diferentes intensidades (pp, p, mp, mf,
ff) e mudancas de intensidade (crescendo e diminuendo).

Identificar e distinguir diferentes articulacées (legato e staccato)
na execucdo musical.

Identificar diferentes acentos e articulagdes (como pizzicato,
glissando, marcato) associando a especificidades timbricas de
diferentes instrumentos musicais.

Altura
|dentificar, entoando,
descendentes.

intervalos melédicos ascendentes e

(Exemplos de acdes a desenvolver)

Promover situacdes praéticas que envolvam, por parte do aluno,
individualmente ou em grupo:

audic@o ativa de pulsacdo a partir de repertério musical
estudado, nomeadamente, percutindo a pulsacdo de uma
danca ou caminhando;

identificacdo de eventos ritmicos no repertério em estudo;
reconhecimento auditivo de padrdes de danca popular
(como é o caso do vira e do fandango, entre outros);
improvisacdo livre de gestos ou movimentos;
experimentacéo da transformacdo de melodias em modo
Maior para modo menor, ou vice-versa e modulacées;
cantare dancarrepertério popular, procurando contextualiza-
-lo, fornecendo informacdes breves sobre a regido e sua
cultura;

assisténcia de concertos (ao vivo ou via infernet);

contacto com repertério musical que distingue timbres —
instrumentos e familias;

realizacdo de jogos para identificacdo de partes da estrutura
formal de repertério cantado e dangado;

contacto com partituras musicais para pequeno ensemble.

Conhecedor|Sabedor|
Informado | Participativo

(B, C, D, H)

Analitico | Comunicador

(D, H, J)

Respeitador do outro e da
diferenca | Colaborador| Gestor
do seu trabalho

(B, E, H)

Organizador| Questionador
(B, C, D)

Culto | Sistematizador

(B, D, E, H, J)
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

MUSICA

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

INTERPRETACAO
E CRIACAO

|dentificar, entoar e nomear as 7 notas da escala diaténica e
respetivos graus.

Identificar e entoar intervalos (melédicos e harménicos) de 3.9, 5.°

e 8.°.

Identificar modo Maior e modo menor e modulacdes no repertério

abordado.

Timbre
Reconhecer diferentes formacdes de instrumentos: orquestra
sinfénica, orquestra de cémara, quartetos, trios, duos, solistas, entre
ouftras.

Forma e Estrutura
Identificar auditivamente repeticdo e variacdo de material e
distinguir material diferente.

Reconhecer auditivamente antecedente e consequente na frase
musical.

|dentificar auditivamente forma bindria, terndria e rondé.
Relacionar forma musical e forma coreogréfica.

Notacao

Reconhecer numa partitura: férmulas de compasso, barras de
compasso, figuras e pausas, eventos ritmicos, indicacdes de
dinédmica, de articulacdo, notas no pentagrama, movimento
melédico ascendente e descendente, periodo e frase musical,
repeticdes, variacdes e organizacdo de vdrios instrumentos por
sistemas.

Duracdo

Interpretar relacdes métricas distintas através de simbolos, objetos
com dimensdes diferentes ou das figuras ritmicas — minima,
seminima, colcheia e semicolcheia e respetivas pausas.

Imitar e criar sequéncias ritmicas.
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(Exemplos de acdes a desenvolver)

Promover situacdes préticas que envolvam, por parte do aluno,
individualmente ou em grupo:

* realizacdo de ditados ritmicos;

* interpretacdo de repertério vocal ou instrumental variando
dindmica e/ou andamento e/ou articulacao;

ritmicas com os eventos

e criacdo de frases
abordados;
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ritmicos

Respeitador do outro e da
diferenca

(C, E)

Questionador| Comunicador|
Criativo

(D, E, H,1,J)
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ORGANIZADOR

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

O aluno deve ser capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS

MUSICA

DESCRITORES
DO PERFIL DOS ALUNOS

Memorizar pequenas sequéncias ritmicas e transferi-las para
movimento.

Improvisar pequenos excertos a partir de uma base ritmica.
Dindmica e Articulacdo

Exprimir vocal, instrumental e
intensidades e variacdes.

corporalmente  diferentes

Interpretar legato e staccato como terminologia especifica através
de movimento, voz ou instrumento musical.

Incorporar elementos dindmicos nos exercicios de criacdo.

Altura
Traduzir intervalos melédicos ascendentes e descendentes com
gestos, movimentos ou grafismos.

Reconhecer auditivamente modo Maior e modo menor e
modulacdes em tempo real.

Timbre
Criar a partir da
coreograficamente).

timbrica exemplo,

distincdo (por

Forma e Estrutura
Relacionar a forma musical com a forma coreogrdfica (caso do
rondd).

Notagéo
Registar graficamente ritmo e melodia com figuras especificas.

Registar graficamente e de forma livre (através de cores, desenho,
imagens, objetos, entre outros) os diversos elementos musicais
abordados a partir do estudo de uma obra musical especifica.

Registar forma musical (musicograma) livremente ou utilizando letras

A, B,..).

(Exemplos de acdes a desenvolver)

* composicdo coreogrdfica individual e em grupo;

* improvisacéo de movimento, individual e coletiva, a partir
de impulsos musicais especificos;

* realizacdo de leituras de partituras simples.

Promover atividades/projetos interdisciplinares, que envolvam,
por parte do aluno, individualmente ou em grupo:

* acompanhamento vocal e/ou instrumental ou coreogrdfico
sobre propostas conjuntas;
e prética vocal e/ou instrumental em apresentacdes de

danca.

Promover dinédmicas que requeiram/induzam por parte do aluno
disponibilidade para o autoaperfeicoamento através da:

* definic@o de objetivos a curto/médio/longo prazo;

* monitorizacdo da sua evolucdo através registos dudio/
video;

* comparacdo positiva das aprendizagens realizadas.

Sistematizador| Gestor do seu
trabalho
A, C,D, 1)

Respeitador do outro e da
diferenca

(C, E)

Sistematizador| Gestor do seu
trabalho

A, C, D,

Critico| Organizador| Gestor do

seu trabalho
(A, C,D,H,1,1J)
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AVALIACAO

Formativa:
* observacdo direta dos alunos utilizando grelhas de observacdo com descritores de desempenho, para afericGo de competéncias ligadas a execucéo técnica na(o):

- producdo de sons e ritmos e capacidade de interpretar pequenas pecas musicais (instrumental, vocal ou através do movimento);

- realizac@o de exercicios com leituras ou reproducdes ritmicas (anacruse e sincopa, entre outras);

- realizac@o de exercicios com leituras ou reproducdes melddicas a uma ou mais vozes (dindmicas e articulacdes, entre outras);

- realizacd@o de ditados ritmicos;

- reconhecimento de padrées de danca (como o vira e o fandango em gravacdes dudio e video);

- reconhecimento de géneros musicais distintos;

- realizacdo de atividades/projetos interdisciplinares que visem relacionar a misica com outras expressdes artisticas ou dreas de conhecimento (Técnicas de Danca, Histéria, entre
outras);

- realizacdo de trabalhos individuais e coletivos de criacdo (composicdo/improvisacdo partindo de impulsos musicais especificos).

* fichas de auto e heteroavaliacdo que traduzam o processo de aprendizagem dos alunos.

Sumativa:

* testes tedrico-praticos escritos ou orais;
* apresentacdes piblicas formais e informais, utilizando grelhas de observacéo com descritores de desempenho para afericdo de competéncias ligadas & execucdo técnica.
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